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Propuesta de Plan de actividades de orientación al Estudiante 
 
 
 Curso: 2026/2027 
 
Fecha del informe de la CCCUMe: 29-07-2026 
 
Comisión de Actividades Externas, Extracurriculares y de Extensión Cultural 
Apellidos y nombre e-mail Sector 
Mara Olivares Marín subrelcume@unex.es PDI, Coordinadora 

Valentina Castilla Fernández valentina@unex.es PDI 

Manuela Palacios González mapalaciosg@unex.es PDI 

David Sevilla González sevillad@unex.es PDI 

Miguel Ángel Martín Tardío matardio@unex.es PDI 

José Manuel Nogales Galán jmnogale@unex.es PDI 

Juan Carlos Peguero Chamizo jcpeg@unex.es PDI 

Francisco Javier Delgado Sánchez fdelgadohs@alumnos.unex.es Alumno 

María Isabel González Martínez magonzalezm@unex.es PAS 
 
Actividades propuestas para ESTUDIANTES DE NUEVO INGRESO: 
 

Fecha 
aproximada 

Actividad Nombre Responsable 
 

Septiembre Jornada de Bienvenida a estudiantes de 
nuevo ingreso 

Equipo de Dirección del CUMe/ Subdirección de 
alumnado del CUMe 

Septiembre-
Diciembre 

Charlas informativas sobre la Unidad de 
Atención al Estudiante, la Oficina de 
Orientación Laboral, el Servicio de 
Prácticas y Empleo (SEPIEX) y la 
Comisión de Convivencia de la UEx. 

María Manuela Palacios en colaboración con la 
Subdirección de alumnado del CUMe 

Todo el curso Tutorías profesores tutores y estudiantes Profesor-tutor PAT 

Todo el curso "La biblioteca y sus recursos" 
Para Másteres: “Acceso remoto a la 
biblioteca y sus recursos” 

Personal del Servicio de Biblioteca de la UEx 
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 Actividades propuestas para ESTUDIANTES VETERANOS: 
 

Fecha Actividad Responsable 

Septiembre-
Diciembre 

Charla sobre IA aplicada a la 
Enfermería: cómo utilizar ChatGPT y 
otras herramientas de forma ética, 
crítica y segura.  

Rafael Guerrero Bonmatty 

Octubre-
Diciembre 

¿Cómo sobrevivir al TFG? Charla/s 
dirigida al alumnado de 3º y 4º de 
Diseño para ayudarles a realizar el 
Trabajo Final de Grado. Temas a tratar: 
como elegir tutor y tema, errores 
frecuentes, normativas, fechas y 
plazos, etc… 
 

Marta Rico Cuesta (Coordinadora del Grado de Diseño) 
en colaboración con la Subdirección de alumnado del 
CUMe y el Servicio de Biblioteca del CUMe 

Octubre-
Diciembre 

No estás solo, orgullosos de ser 
TELECOS ¡Únete a tu colegio oficial!”. 

Miguel Ángel Martín Tardio en colaboración con 
AGITTEX/COGITTEX  

Octubre-
Diciembre 

Más allá del copy-paste: Guía para un 
uso inteligente de la IA en la uni (sin 
jugártela) 

Miguel Ángel Martín Tardio 

Noviembre Presentación de los programas de 
movilidad de la UEx  

Subdirector de Movilidad, Secretariado de Relaciones 
Internacionales 

Noviembre Charla Informativa Trabajo Fin de 
Estudios (TFG) en el Grado de 
Enfermería 

Profesorado de Enfermería 

Febrero-Abril Jornadas informativas de Prácticas 
externas dirigida al alumnado de 3º y 4º 

Subdirección de alumnado del CUMe 

Febrero-Mayo Cómo leer un ensayo clínico sin 
perderse en el intento. Dirigido a 
estudiantes de enfermería 

Rafael Guerrero Bonmatty 

Todo el curso Tutorías profesores tutores y 
estudiantes 

Profesor-tutor PAT 

Todo el curso Charlas/talleres sobre sensibilización, 
formación e intervención social, 
perspectiva de género en las nuevas 
tecnologías, etc… 

David Sevilla en colaboración con la Oficina de Igualdad 
de la UEx 

Todo el curso Orientación laboral (CV, carta de 
presentación, entrevista de selección, 
recursos de la red, etc.); 

Personal del Servicio de Orientación laboral de la Uex 
 

 
Estas actividades podrán ser modificadas o ampliadas a lo largo del curso. 
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